
FIRST-HAND EXPERIENCE OF THE RESURRECTION 

IT IS FINISHED! 
 

BUT WE’RE JUST 
GETTING STARTED!

YOUTH LEADER SESSION 
Suitable for use with any secondary
school-aged young person

To explore in Virtual Reality a first-hand experience of the
resurrection and reflect upon the Christian perspective of why

Jesus’ death and resurrection is important in the Christian faith.
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P 3

T o  h e l p  y o u n g  p e o p l e  c o n s i d e r  w h y  t h e  r e s u r r e c t i o n  i s  i m p o r t a n t  a n d  t o
t h i n k  o f  t h e  s i g n i f i c a n c e  o f  t h e  e v e n t  a n d  a s  t h e  b e g i n n i n g  o f  a  w h o l e  n e w
w a y  o f  l i f e .
 
T o  u n d e r s t a n d  t h a t  C h r i s t i a n s  b e l i e v e  t h a t  J e s u s  d i e d  o n  t h e  c r o s s  a s  a
w a y  o f  p a y i n g  t h e  p r i c e  f o r  e v e r y t h i n g  w e  h a v e  d o n e  w r o n g  a n d  w h e n
p e o p l e  b e l i e v e  t h i s ,  t h e y  a r e  g i v e n  e v e r l a s t i n g  l i f e  w i t h  J e s u s  i n  h e a v e n .
 
T o  c o n s i d e r  t h e  G o s p e l  a c c o u n t s  o f  t h e  r e s u r r e c t i o n  i t s e l f ,  a n d  t h e
b r o a d e r  N e w  T e s t a m e n t  r e s p o n s e  t o  t h e  n e w  r e a l i t y  t h a t  i t  s h o w s  u s  
( 1  C o r . 1 5 ,  P h i l .  2 ,  R o m .  1 0 ) .
 
W i t h i n  t h i s  s e s s i o n  t h e r e  w i l l  b e  a  V i r t u a l  R e a l i t y  a c t i v i t y  w h i c h  c a n  b e
d o w n l o a d e d  v i a  o u r  w e b s i t e  w w w . m i s s i o n a l g e n . c o . u k / v r

http://www.missionalgen.co.uk/vr


ACTIVITY
D i v i d e  t h e  g r o u p  i n t o  t e a m s ,  t h e  t e a m s  m u s t  t h e n  f o r m  t h e m s e l v e s  a n d
t h e i r  b o d i e s  i n t o  a  s h a p e ,  w o r d  o r  m o d e l  t o  d e p i c t  e a c h  w o r d  i n  t u r n .  G i v e
e a c h  t e a m  2  m i n u t e s  t o  f o r m  t h e i r  g r o u p  i n t o  t h e i r  r e p r e s e n t a t i o n  o f  t h e
w o r d ,  t h e n  a  l e a d e r  d e c i d e s  w h i c h  t e a m  h a s  b e s t  d e p i c t e d  t h e  w o r d .  G i v e
e a c h  t e a m  a  p o i n t  p e r  v i c t o r y  ( i t s  u p  t o  y o u  w h a t  y o u  d o  w i t h  t h o s e  p o i n t s
a n d  t h e  v i c t o r i o u s  t e a m ) !
 
U s e  a s  m a n y  o f  t h e  w o r d s  b e l o w  a s  y o u  h a v e  t i m e  f o r ,  b u t  t r y  a n d  f i n i s h
w i t h  t h e  w o r d  ‘ N E W ’  -  i t  i s  n o t  o n l y  a  c h a l l e n g e  b u t  a l s o  t i e s  i n  n i c e l y  w i t h
t h e  r e s t  o f  t h e  s e s s i o n !

- HUMAN PICTIONARY

 
E M P T Y  -  D E A D  -  A L I V E  -  T O M B  -  A N G E L  -  R O C K  -  N E W

M i s s i o n a l  G e n e r a t i o n              @ M i s s i o n a l g e n

ACTIVITY
I t ' s  l i k e  c h a r a d e s  a n d  C h i n e s e  w h i s p e r s  a l l  r o l l e d  i n t o  o n e !  Y o u  w i l l  n e e d  a
l e a d e r  w i t h  t h e  l i s t  o f  w o r d s  b e l o w  t o  a c t  a s  ‘ h o s t ’  a n d  t h e  y o u n g  p e o p l e
s p l i t  i n t o  e q u a l  t e a m s .  T h e  h o s t  g i v e s  t h e  f i r s t  w o r d  t o  o n e  m e m b e r  o f  e a c h
t e a m ,  w h o  a c t s  o u t  a  w o r d  o r  p h r a s e  t o  t h e  n e x t  t e a m  m e m b e r  ( t h e  t e a m
s h o u l d  a l l  b e  l i n e d  u p ,  f a c i n g  a w a y  f r o m  t h e  a c t i n g  m e m b e r ,  o n l y  t u r n i n g
a r o u n d  w h e n  i t  i s  t h e i r  t u r n  t o  s e e  t h e  m e s s a g e ) .  T h e  s e c o n d  t e a m  m e m b e r
t h e n  c o p i e s  t h a t  a c t i o n  t o  t r y  a n d  c o m m u n i c a t e  i t  t o  t h e  t h i r d ,  a n d  s o  o n
u n t i l  t h e  f i n a l  t e a m  m e m b e r  ‘ r e c e i v e s ’  t h e  m e s s a g e .  T h e  f i n a l  m e m b e r  o f  t h e
t e a m  r u n s  b a c k  t o  t h e  h o s t ,  t e l l s  t h e m  w h a t  t h e y  t h i n k  t h e  m e s s a g e  w a s .  T h e
h o s t  r e c o r d s  w h e t h e r  t h e y  g o t  t h e  c o r r e c t  m e s s a g e  o r  n o t  ( b u t  d o e s  n o t  t e l l
t h e m  a t  t h i s  p o i n t )  a n d  g i v e s  t h i s  t e a m  m e m b e r  t h e  n e x t  w o r d  o n  t h e  l i s t ,
a n d  t h e  p r o c e s s  b e g i n s  a g a i n .  T h e  t e a m  a t  t h e  e n d  o f  t h e  g a m e  w i t h  t h e  m o s t
c o r r e c t  m e s s a g e s  w i n s .  
 
T h e  g a m e ’ s  l e n g t h  c a n  b e  c o n t r o l l e d  b y  t h e  s i z e  o f  e a c h  t e a m  ( b i g g e r  t e a m s
m e a n s  e a c h  m e s s a g e  t a k e s  l o n g e r ) ,  a n d  y o u  c a n  a l w a y s  a d d  s o m e  o f  y o u r
o w n  w o r d s .  T r y  t h e s e  t h o u g h :

- COPYCATS

 
R O L L E R C O A S T E R  -  S H O C K  o r  S U R P R I S E  -  R U N  -  C R Y  -  D O U B T



Matthew 28
 
 
 

BIBLE  PASSAGES:

BIBLE FOCUS
SPOT THE DIFFERENCE

M i s s i o n a l  G e n e r a t i o n              @ M i s s i o n a l g e n

U s i n g  t w o  o r  m o r e  o f  t h e  G o s p e l  a c c o u n t s  o f  t h e  r e s u r r e c t i o n   e n c o u r a g e
t h e  g r o u p  t o  l o o k  f o r  t h e  t h i n g s  t h a t  a r e  t h e  s a m e  a n d  t h i n g s  t h a t  a r e
d i f f e r e n t  w i t h i n  w h a t  i s  r e c o r d e d .  W h a t  d o  t h e  g r o u p  f i n d  t o  b e  t h e
u n d e r l y i n g  c o n s i s t e n t  t h e m e s ?  W h a t  a r e  t h e  c e n t r a l  t r u t h s  t h a t  t h e
G o s p e l s  a l l  c o m m u n i c a t e ?
 
U s e  t h i s  a s  a n  o p p o r t u n i t y  t o  s p e a k  a b o u t  t h e  c e n t r a l i t y  o f  t h e
r e s u r r e c t i o n  t o  C h r i s t i a n  h o p e .  Q u i t e  s i m p l y ,  w i t h o u t  t h e  R e s u r r e c t i o n ,  t h e
C r u c i f i x i o n  i s  n o t  t h e  v i c t o r y  t h a t  w e  a s  C h r i s t i a n s  h o l d  i t  t o  b e .  T a k e  a
m o m e n t  t o  a l s o  e x p l a i n  a n d  c o n s i d e r  t h a t  t h e  r e s u r r e c t i o n  l i f e  J e s u s
i n v i t e s  u s  t o  b e  a  p a r t  o f  i s  s o m e t h i n g  w h i c h  h i s  p h y s i c a l  r e s u r r e c t i o n  h a s
b e g u n ,  a n d  w h i c h  c o n t i n u e s  e v e r y d a y  f o r  u s  a l l ,  a s  w e l l  a s  a  p r o m i s e  o f  a l l
t h a t  i s  t o  c o m e .  Y o u  m i g h t  u s e  t e x t s  s u c h  a s  R o m a n s  6 : 1 - 5 ,  o r  1  C o r i n t h i a n s
1 5 : 1 2 - 2 3  t o  f u r t h e r  t h e  d i s c u s s i o n  i f  y o u  h a v e  t i m e  a n d  a  g r o u p  w h o
e n g a g e  w e l l  w i t h  d i s c u s s i o n .  
 
I t  m a y  a l s o  b e  w o r t h  b e a r i n g  t h e  f o l l o w i n g  p a s s a g e  f r o m  ‘ T h e  M e a n i n g  o f
J e s u s ’  i n  m i n d  f o r  a n y  w h o  s t r u g g l e  w i t h  t h e  d i f f e r e n c e s  b e t w e e n  t h e
G o s p e l  a c c o u n t s :
 
D e s p i t e  t h e  s c o r n  o f  s o m e ,  l a w y e r s  a n d  j u d g e s  h a v e  r e g u l a r l y  d e c l a r e d
t h a t  t h i s  [ t h e  d i f f e r e n c e s  b e t w e e n  t h e  d i f f e r e n t  G o s p e l  a c c o u n t s  o f  w h o
a r r i v e d  a t  t h e  t o m b ,  h o w  m a n y  s h i n i n g  m e n  w e r e  t h e r e  e t c ]  i s  p r e c i s e l y  t h e
s o r t  o f  e v i d e n c e  t h e y  f i n d  i n  a  g r e a t  m a n y  c a s e s :  t h i s  i s  w h a t  e y e w i t n e s s
t e s t i m o n y  l o o k s  a n d  s o u n d s  l i k e .  A n d  i n  s u c h  c a s e s  t h e  s u r f a c e
d i s c r e p a n c i e s  d o  n o t  m e a n  t h a t  n o t h i n g  h a p p e n e d ;  r a t h e r  t h e y  m e a n  t h a t
t h e  w i t n e s s e s  h a v e  n o t  b e e n  i n  c o l l u s i o n .
 
F i n i s h  o f f  t h i s  s e c t i o n  b y  r e a d i n g :
 
J e s u s  s a i d  t o  h e r ,  “ I  a m  t h e  r e s u r r e c t i o n  a n d  t h e  l i f e .  
T h e  o n e  w h o  b e l i e v e s  i n  m e  w i l l  l i v e ,  e v e n  t h o u g h  t h e y  d i e ;  
a n d  w h o e v e r  l i v e s  b y  b e l i e v i n g  i n  m e  w i l l  n e v e r  d i e .  
D o  y o u  b e l i e v e  t h i s ? ”         J o h n  1 1 : 2 5 - 2 6 .

Mark 16
 
 
Luke 24
 John 20

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Matthew+28&version=NIV
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Mark+16&version=NIV
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Luke+24&version=NIV
https://www.biblegateway.com/passage/?search=John+20&version=NIV
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VR
I n  t h e  r e s u r r e c t i o n  V R  y o u  a r e  a b l e  t o  s e e  w h a t  i t  m i g h t  h a v e  b e e n  l i k e  i n
t h e  t o m b  w h e n  J e s u s  r o s e  f r o m  t h e  d e a d .    T h i s  m o m e n t  i n  h i s t o r y  w a s ,  a n d
s t i l l  i s ,  a  h u g e  d e a l .
 
U s i n g  t h e  a p p  M G V R ,  w a t c h  a  2  m i n u t e  V i r t u a l  R e a l i t y  s i m u l a t i o n  o f  J e s u s
i n  t h e  t o m b .    E x p e r i e n c e  t h e  m o m e n t  w h e n  h e  w a s  r a i s e d  f r o m  t h e  d e a d
( s y m b o l i s e d  b y  a  b r i g h t  l i g h t )  t h e n  o b s e r v e  t h e  t o m b  d o o r  o p e n i n g  a n d  t h e
w o r d s  ‘ H e  i s  r i s e n ’ .
 
Y o u n g  p e o p l e  w i l l  b e  i m m e r s e d  i n t o  a  3 6 0  V i r t u a l  R e a l i t y  e x p e r i e n c e  o f
w h a t  t h e  r e s u r r e c t i o n  m a y  h a v e  b e e n  l i k e .    T h i s  w i l l  b e  s p l i t  i n t o  3  s t a g e s
o f  s i m u l a t i o n .
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
O n c e  t h e  v i r t u a l  r e a l i t y  a c t i v i t y  i s  o v e r ,  a s k  t h e  y o u n g  p e o p l e  t o  s t o p  a n d
r e f l e c t  o n  t h e  r e s u r r e c t i o n  e x p e r i e n c e  a n d  t o  c o n s i d e r  w h y  i t  i s  i m p o r t a n t
t o  C h r i s t i a n s  a r o u n d  t h e  w o r l d  t o d a y .
 
T h e  d e a t h  a n d  r e s u r r e c t i o n  o f  J e s u s  i s  c e n t r a l  t o  t h e  C h r i s t i a n  f a i t h .    A t
C h r i s t m a s  w e  c e l e b r a t e  t h e  b i r t h  o f  J e s u s  w h i c h ,  a l t h o u g h  i t  i n v o l v e s  m a n y
m i r a c l e s  a n d  s i g n s  a n d  w o n d e r s  t h a t  p o i n t  u s  t o  w h o  G o d  i s  a n d  h i s  h o p e s
f o r  h u m a n i t y ,  d o e s  n o t  h o l d  f u l l  s i g n i f i c a n c e  w i t h o u t  p l a c i n g  i t  i n  t h e
p e r s p e c t i v e  o f  J e s u s ’  l i f e  a n d  t e a c h i n g s  a n d  w h a t  w a s  a c h i e v e d  t h r o u g h  h i s
d e a t h  a n d  r e s u r r e c t i o n .

- RESURRECTION OF JESUS

SETTING UP VR HEADSETS
T o  h e l p  y o u  s e t  u p  y o u r  v i r t u a l  
r e a l i t y  h e a d s e t s  w e  s u g g e s t  y o u  
v i s i t  w w w . m i s s i o n a l g e n . c o . u k / v r  
H e r e  y o u  c a n  c h e c k  y o u  h a v e  a l l  
y o u  n e e d  t o  b e  a b l e  t o  w a t c h  t h e  
r e s u r r e c t i o n  i n  V R .

1 :  O u t s i d e  t h e  t o m b  -  s e e i n g  t h e  g u a r d s  a n d  t h e  s t o n e  r o l l e d  o v e r
t h e  t o m b  e n t r a n c e
 
2 :  I n s i d e  t h e  t o m b  -  s e e i n g  w h e r e  J e s u s ’  b o d y  w a s  l a i d  a n d
c a p t u r i n g  t h e  m o m e n t  o f  J e s u s  b e i n g  r a i s e d  f r o m  t h e  d e a d
s y m b o l i s e d  a s  a  b r i g h t  l i g h t  a s  t h e  t o m b  s t o n e  r o l l s  o p e n
 
3 :  O u t s i d e  t h e  t o m b  l o o k i n g  i n t o  t h e  t o m b  -  s e e i n g  t h a t  i t  i s  e m p t y
a n d  t h e n  s e e i n g  t h e  w o r d s  ‘ H e  i s  r i s e n ’



GROUP
P i c k  a n  a c t i v i t y  o r  t w o  f r o m  t h e  l i s t  b e l o w  t h a t  w i l l  h e l p  t h e  y o u n g  p e o p l e
p r o c e s s  t h e  i n f o r m a t i o n  t h e y  h a v e  t a k e n  i n  d u r i n g  t h e  B i b l e  F o c u s ,
c e n t e r i n g  a r o u n d  t h e  f a c t  t h a t  w h a t e v e r  v a r i a t i o n  i n  d e t a i l s  w e  m i g h t  s e e ,
a l l  f o u r  G o s p e l s ,  p l u s  l o t s  o f  o t h e r  N e w  T e s t a m e n t  m a t e r i a l s  a g r e e  o n  t h e
f a c t  t h a t  J e s u s  d i e d ,  a n d  t h e n  w a s  f u l l y  a l i v e  a g a i n .
 
1 .  Y o u  c o u l d  u s e  a  t h o u g h t  s h o w e r  o n  a  l a r g e  p i e c e  o f  p a p e r  t o  t h i n k
t o g e t h e r  a b o u t  w h y  t h i s  i s  i m p o r t a n t  t o  C h r i s t i a n s .
 
2 .  Y o u  c o u l d  l o o k  t o g e t h e r  a t  1  C o r i n t h i a n s  1 5 : 2 0 ,  a n d  o f f e r  t h e  g r o u p  a
s h o r t  t i m e  o f  s i l e n c e  t o  c o n s i d e r  w h a t  i t  m e a n s  t o  t h e m  t h a t  J e s u s  i s  t h e
f i r s t  o f  G o d ’ s  n e w  c r e a t i o n ,  b u t  t h a t  w e  a r e  c a l l e d  a n d  r e n e w e d  b e c a u s e  o f
J e s u s ’  r e s u r r e c t i o n .  I n v i t e  t h e m  t o  s p e n d  a  m o m e n t  t h i n k i n g  a b o u t  w h i c h
a r e a s  o f  t h e i r  l i v e s  t h e y  w o u l d  l i k e  t o  s e e  G o d  m a k e  ‘ n e w ’ .
 
3 .  Y o u  c o u l d  i n v i t e  t h e  g r o u p  t o  t h i n k  a b o u t  w h i c h  o f  t h e  d i f f e r e n t
c h a r a c t e r s  i n  t h e  r e s u r r e c t i o n  n a r r a t i v e s  t h e y  i d e n t i t y  w i t h  ( a n d  w h y ) .  D o
t h e y  i d e n t i f y  w i t h  t h e  w o m e n  i n  t h e i r  c o n f u s i o n ,  P e t e r  i n  h i s  i m p a t i e n c e  t o
s e e  w h a t  h a s  h a p p e n e d  w h e n  h e ’ s  t o l d ,  T h o m a s  i n  h i s  d o u b t s ,  o r  a n y  o f  t h e
o t h e r  c h a r a c t e r s ?  Y o u  c o u l d  t h e n  s p l i t  t h e m  i n t o  g r o u p s  b a s e d  o n  w h o  t h e y
h a v e  i d e n t i f i e d  w i t h  a n d  i n v i t e  t h e m  t o  s p e a k  a b o u t  w h a t  t h e  r e s u r r e c t i o n
m i g h t  h a v e  m e a n t  t o  t h e  p e r s o n  t h e y ’ v e  i d e n t i f i e d  w i t h .  H o w  m i g h t  t h e y
h a v e  f e l t  w h e n  t h e y  s a w  t h e  e m p t y  t o m b / g r a v e c l o t h e s / s c a r s  i n  J e s u s
h a n d s ?  I n v i t e  f e e d b a c k  a f t e r w a r d s  f r o m  e a c h  g r o u p .
 
 
 
T h e  E a s t e r  J o u r n e y  f o r  C h r i s t i a n s  i s  s o  i m p o r t a n t .  I t  a l l o w s  t h e  C h u r c h  a n d
C h r i s t i a n s  a c r o s s  t h e  w o r l d  a  c h a n c e  t o  s t o p  a n d  r e f l e c t  o n  t h e  i m p o r t a n c e
o f  J e s u s ' ,  l i f e ,  d e a t h  a n d  r e s u r r e c t i o n .  
 
S c r i p t u r e  t e a c h e s  u s  i n  R o m a n s  3 : 2 3  “ f o r  a l l  h a v e  s i n n e d  a n d  f a l l  s h o r t  o f
t h e  g l o r y  o f  G o d ” .  T h i s  m e a n s  t h a t  a  b a r r i e r  h a s  c o m e  b e f o r e  
u s  a n d  G o d  b e c a u s e  o f  o u r  a c t i o n  a n d  r e a c t i o n s .  S i n  p r e v e n t s  u s  f r o m  
t r u l y  l i v i n g  a  f u l f i l l e d  a n d  f r e e d  l i f e  a n d  t h e r e f o r e  r e q u i r e d  J e s u s '  
a c t i o n  u p o n  t h e  c r o s s .  
 
 
 

- DISCUSSION OPTIONS
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C o n t i n u e  o v e r  t h e  p a g e

R E A D  O U T



J e s u s '  d e a t h  a n d  r e s u r r e c t i o n  e n a b l e s  u s  t o  f i n d  f o r g i v e n e s s  a s  w e l l  a s  t h e
r e c o n n e c t i o n  t o  G o d  t h r o u g h  h i s  S o n ,  J e s u s .  J e s u s  c a m e  t o  t h i s  e a r t h  t o
o f f e r  t o  a l l  t h a t  b e l i e v e  a n d  t r u s t  i n  G o d  f o r g i v e n e s s  a n d  h e a l i n g .  
 
A s  w i t h  o t h e r  C h r i s t i a n  c e l e b r a t i o n s ,  i t  c a n  b e  e a s y  f o r  E a s t e r  t o  c o m e  a n d
g o  w i t h o u t  t h i n k i n g  a b o u t  w h a t  i t  a c t u a l l y  m e a n s ,  w h a t  t h e  s i g n i f i c a n c e  i s
t o  o u r  o w n  l i v e s  a n d  h o w  i m p o r t a n t  i t  i s .    T o d a y  y o u  w e r e  g i v e n  t h e
o p p o r t u n i t y  t o  i m m e r s e  y o u r s e l f  i n  a  3 6 0  i n t e r p r e t a t i o n  o f  t h e
r e s u r r e c t i o n  o f  J e s u s  a n d  t o  e x p l o r e  w h y  E a s t e r  i s  c e n t r a l  t o  C h r i s t i a n s
a n d  w h a t  i t  c a n  m e a n  p e r s o n a l l y  t o  y o u .
 
E a s t e r  i s  a  g r e a t  t i m e  t o  s h a r e  t h e  i m p o r t a n t  m e s s a g e  o f  a  n e w  b e g i n n i n g
b u t  t h e  m e s s a g e  o f  r e s u r r e c t i o n  i s  n o t  j u s t  a  o n c e  t h e  y e a r  m e s s a g e .  T h e
m a n d a t e  o f  t h e  c h u r c h  a n d  C h r i s t i a n s  a c r o s s  t h e  w o r l d  i s  t o  c o m m u n i c a t e
t h a t  J e s u s  c a m e  i n t o  t h e  w o r l d  t o  g i v e  u s  p e r s o n a l  f o r g i v e n e s s  a n d
f r e e d o m  a n d  w e  a r e  t o  r e v e a l  t h i s  t r u t h  b y  s h a r i n g  h o w  i t  h a s  h e l p e d
t r a n s f o r m  o u r  l i v e s .
 
C h r i s t i a n s  b e l i e v e  t h a t  J e s u s  d i e d  o n  t h e  c r o s s  a s  a  w a y  o f  p a y i n g  t h e
p r i c e  f o r  e v e r y t h i n g  w e  h a v e  d o n e  w r o n g .  E x p l a i n  t h a t  C h r i s t i a n s  b e l i e v e
t h a t  w e  h a v e  t o  a c c e p t  t h i s  g i f t .
 
C h r i s t i a n s  b e l i e v e  t h a t  J e s u s  c a m e  b a c k  t o  l i f e  a f t e r  b e i n g  i n  t h e  t o m b  f o r
t h r e e  d a y s .    
 
 
 
 
 
 
A l l  t o g e t h e r  -  s c i e n c e  e x p e r i m e n t  u s i n g  v i n e g a r  t o  c l e a n  c o i n s .
 
T h e  d i r t y  c o i n  r e p r e s e n t s  u s  a n d  o u r  w r o n g d o i n g s  ( s i n ) ,  t h e  v i n e g a r  a n d
t h e  s a l t  r e p r e s e n t  h o w  C h r i s t i a n s  b e l i e v e  G o d  m a k e s  a l l  t h i n g s  n e w  ( 1 p
c o i n  l o o k s  c l e a n  w h e n  p l a c e d  i n  v i n e g a r  a n d  s a l t ) .
 
D u r i n g  t h i s  a c t i v i t y  e a c h  p e r s o n  w i l l  b e  a s k e d  t o  p l a c e  a  d i r t y  1 p  c o i n
h a l f w a y  i n t o  t h e  b o w l  o f  s a l t  a n d  v i n e g a r .  T h e  c o i n  w i l l  t h e n  b e c o m e  h a l f
c l e a n  a n d  b r i g h t .  T h i s  w i l l  t h e n  h e l p  e m p h a s i s e  t h e  m e a n i n g  o f  t h e  c r o s s
a n d  h o w ,  w h e n  w e  a c c e p t  J e s u s  w i t h  o u r  w h o l e  h e a r t s ,  w e  a r e  m a d e  n e w
b y  H i s  a c t i o n  u p o n  t h e  c r o s s .  
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ACTIVITY - COIN CLEANING

 
 

C o n t i n u e  o v e r  t h e  p a g e



T h e n  c o n s i d e r  t h e  i m p o r t a n c e  o f  t h e  r e s u r r e c t i o n .    C h r i s t i a n s  b e l i e v e
t h e  d e a t h  a n d  r e s u r r e c t i o n  o f  J e s u s  g i v e s  e a c h  o f  u s  a  c h a n c e  t o  l i v e  i n
f r e e d o m  f r o m  g u i l t ,  s h a m e  a n d  t h e  t h i n g s  w e  h a v e  d o n e  w r o n g .  W e  b e l i e v e
t h a t  a c c e p t i n g  J e s u s ’  g i f t  o f  d y i n g  o n  t h e  c r o s s  a n d  a c c e p t i n g  t h a t  H e  w a s
r a i s e d  f r o m  t h e  d e a d  t h a t  t h e y  c a n  h a v e  a  n e w  a b u n d a n t  l i f e .
 
A s k  y o u r  y o u n g  p e o p l e  i f  t h e y  e v e r  f i n d  f o r g i v i n g  p e o p l e  h a r d ?  I n v i t e  p e o p l e
t o  s h a r e  w h e r e  a p p r o p r i a t e ?
 
E x p l o r e  w h y  t h e  C h u r c h  u n d e r s t a n d s  E a s t e r  i s  a  s e a s o n a l  t i m e  o f  t h e  y e a r
w h e n  w e  c e l e b r a t e  f o r g i v e n e s s .  A s  y o u  d o  t h i s ,  h a n d  o u t  t o  e v e r y  y o u n g
p e r s o n  a  p r e - c l e a n e d  c o i n  t o  t a k e  h o m e  t o  h e l p  t h e m  p r a y e r f u l l y  c o n s i d e r
t h e  f o r g i v e n e s s  J e s u s  g i v e s  u s  t h e  c h a n c e  o f  i n  t h e  r e s u r r e c t i o n .
 
I t e m s  n e e d e d :  1 p  c o i n s  f o r  e v e r y  y o u n g  p e r s o n  ( a n d  s o m e  e x t r a  f o r  t h e
e x p e r i m e n t ) ,  b i g  b o w l ,  5 0 0 m l  o f  w h i t e  v i n e g a r ,  4  t a b l e s p o o n s  o f  f i n e
g r o u n d e d  s a l t ,  t o w e l  t o  d r y  t h e  c o i n s  a f t e r  t h e  a c t i v i t y .

E n c o u r a g e  t h e  y o u n g  p e o p l e  t o  t h i n k  a b o u t  w h e r e  t h e y  l o n g  t o  s e e  a r e a s  
o f  ‘ n e w  l i f e ’  -  i n  t h e i r  s c h o o l s ,  t h e i r  f r i e n d s ,  t h e i r  c o m m u n i t i e s  o r  f u r t h e r  
a f i e l d .
 
W h e n  t h e y ’ v e  h a d  a  c o u p l e  o f  m i n u t e s  t o  t h i n k  a b o u t  t h i s ,  s p l i t  t h e m  i n t o  
g r o u p s  w i t h  t h e  s i m p l e  q u e s t i o n  o n  a  s h e e t  o f  p a p e r  o n  t h e  f l o o r / t a b l e  i n  
t h e  m i d d l e  o f  e a c h  g r o u p :  
 
 
 
G i v e  t h e  g r o u p  s o m e  t i m e  t o  r e a l l y  r e f l e c t  o n  t h i s  q u e s t i o n ,  a n d  a s  t h e  
t i m e  g o e s  o n ,  e n c o u r a g e  t h e m  t o  t i g h t e n  t h e i r  f o c u s  t o  g e t  t o  a c h i e v a b l e  
c o n c r e t e  a c t i o n s  ( s o m e t h i n g  t o  d o /  s a y /  p r a y ) ,  a n d  t o  d e c i d e  i f  t h i s  i s  
s o m e t h i n g  t h e y  w i l l  d o  a s  a  g r o u p ,  o r  i n d i v i d u a l l y .  M o s t  i m p o r t a n t l y ,  a s k  
t h e  g r o u p s  t o  c o m m i t  t o  e a c h  a s k i n g  o n e  o t h e r  m e m b e r  o f  t h e  
g r o u p  o v e r  t h e  n e x t  w e e k  i f  t h e y  h a v e  a c t u a l l y  k e p t  t o  t h e i r  i n t e n t i o n .  
F e e l  f r e e  t o  a s k  t h e m  y o u r s e l f  n e x t  s e s s i o n  t o o !

M i s s i o n a l  G e n e r a t i o n              @ M i s s i o n a l g e n

GO - MISSION ACTIVATION

‘ W H A T  C O U L D  Y O U  D O  A B O U T  I T ? ’  



‘ D i d n ’ t  o u r  h e a r t s  b u r n  w i t h i n  u s  a s  H e  t a l k e d  w i t h  u s  o n  t h e  r o a d  a n d
e x p l a i n e d  t h e  S c r i p t u r e s  t o  u s ? ’  [ L u k e  2 4 : 3 2  N L T ] .  S o  s a i d    t w o  o f  J e s u s '
f o l l o w e r s  a f t e r  a n  e n c o u n t e r  w i t h  t h e  r i s e n  J e s u s  o n  t h e  r o a d  t o  E m m a u s
( y o u  c a n  r e a d  t h e  f u l l  s t o r y  i n  L u k e  2 4 : 1 3 - 3 4 ) .  T h e  r e s u r r e c t e d  J e s u s
c o m p l e t e s  o u r  u n d e r s t a n d i n g  a n d  r e v e a l s  t o  u s  w h o  G o d  i s  a n d  w h a t  t h e
B i b l e  s t i l l  h a s  t o  s a y  t o  u s ,  d r a w i n g  u s  m o r e  a n d  m o r e  i n t o  H i s  s t o r y .
 
G i v e  p l e n t y  o f  t i m e  t o  t h i s  p r a y e r  a c t i v i t y  -  y o u  c o u l d  h a v e  s o m e
b a c k g r o u n d  m u s i c  o n  i f  t h i s  w i l l  w o r k  f o r  y o u r  g r o u p .
 
P l a c e  a  l a r g e  p i c t u r e  o f  a  r o a d  o r  p a t h  ( o r  m a r k  o n e  o u t  i n  s o m e  o t h e r
w a y ) ,  a n d  a s k  t h e  y o u n g  p e o p l e  t o  p l a c e  p e o p l e  o n  t h a t  r o a d  w h o  t h e y
w a n t  J e s u s  t o  r e v e a l  h i m s e l f  t o .  Y o u  c o u l d  g i v e  t h e  g r o u p  p a p e r  c u t  o u t s
o f  p e o p l e ,  p e n s  a n d  p o s t  i t  n o t e s ,  t h e  t i m e  t o  s h a p e  a n d  d e s i g n  t h e i r  o w n
p e o p l e ,  o r  e v e n  i n v i t e  t h e m  t o  s t a n d  o n  t h e  r o a d  t h e m s e l v e s  w h i l s t
t h i n k i n g  a b o u t  s o m e o n e  e l s e ,  a s  a  w a y  t o  p r a y e r f u l l y  b r i n g  t o  G o d  t h o s e
f r o m  i n  t h e i r  c i r c l e s  w h o  t h e y  w a n t  t o  g e t  k n o w  J e s u s .  Y o u n g  p e o p l e
m i g h t  e v e n  b e  i n v i t e d  t o  ‘ w a l k  t h e  r o a d ’  t h e m s e l v e s  a s  a  w a y  o f  p r a y i n g
t h a t  t h e y  w a n t  t o  w a l k  m o r e  c l o s e l y  w i t h  J e s u s  t h e m s e l v e s  a n d  w o u l d  l i k e
h i m  t o  m a k e  t h e i r  o w n  h e a r t s  ‘ b u r n  w i t h i n  t h e m ’ .  
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PRAYER - ACTIVATION

OTHER VR AND AR YOUTH LEADERS RESOURCES
B u i l d i n g  u p o n  t h e  t r e n d  o f  s m a r t  p h o n e s ,
l i v e s t r e a m i n g  a n d  p a n o r a m i c  3 6 0 º  i n t e r a c t i v e
p h o t o s  a n d  v i d e o s ,  w e  a r e  c r e a t i n g  y o u t h  w o r k
d i s c i p l e s h i p  a p p s  u s i n g  V i r t u a l  R e a l i t y  a n d
A u g m e n t e d  R e a l i t y  a c c e s s e d  v i a  s m a r t  p h o n e s .  W e
a r e  s e e i n g  c h u r c h  l e a d e r s ,  y o u t h  w o r k e r s ,
c h a p l a i n c y  t e a m s  a n d  p a r e n t s  c o n n e c t  w i t h  t h e i r
y o u n g  p e o p l e  a n d  e x p l o r e  f a i t h  a n d  r e l a t i o n s h i p
w i t h  J e s u s .  W e  h a v e  a l s o  r e s e a r c h e d  h o w  t h i s  l e v e l
o f  t e c h n o l o g y  i s  h e l p i n g  t o  p u t  t h e  c h u r c h  b a c k  o n t o
t h e  i n t e r e s t  l i s t  o f  y o u n g  p e o p l e  a s  t h e y  u s e  o u r  V R
&  A R  a p p s  r e s o u r c e s .  W h y  n o t  s e e  o t h e r  V R  a n d  A R
r e s o u r c e s  w e  h a v e  b y
v i s i t i n g :   w w w . m i s s i o n a l g e n . c o . u k / v r .

http://www.missionalgen.co.uk/vr


A c c o m p a n y i n g  t h i s  C I Y D  B o x  i s  a  n u m b e r  o f  p r a y e r  p r o m p t  c a r d s ,
w h y  n o t  t a k e  a  m o m e n t  t o  r e a d  t h r o u g h  t h e m  a s  t h e y  w o u l d
c o m p l i m e n t  t h i s  s e s s i o n .  
 
T h e s e  p r a y e r  p r o m p t  c a r d s  h a v e  a  p i c t u r e  l i n k e d  t o  t h e  f l i p s i d e ' s
d i s c u s s i o n  q u e s t i o n s .  T h e  f l i p s i d e  h a s  a n  a s p e c t  o f  a p p l i c a t i o n .
t h r o u g h  p r o m p t i n g  o p e n - e n d e d   q u e s t i o n s  a n d  i n c l u d e s  a  p r a y e r
p o i n t .
 
A  y o u t h  l e a d e r  w i l l  l a y  t h e  p r o m p t  c a r d s  o n  t h e  f l o o r ,  g i v i n g  s p a c e
f o r  t h e  y o u n g  p e r s o n ,  t w o s  o r  i n  a  p r a y e r  g r o u p  t o  l o o k  a t  t h e
p i c t u r e .  T h e  y o u t h  l e a d e r  w i l l  t h e n  a s k  t h e  y o u n g  p e r s o n  t o  c h o o s e
a  p i c t u r e  o r  t w o  t h a t  r e f l e c t  h o w  t h e y ' r e  f e e l i n g  t o d a y .   T h e r e  w i l l
t h e n  b e  a n  o p p o r t u n i t y  t o  a n s w e r  t h e  q u e s t i o n  h o n e s t l y  a n d  t o  p r a y
t o g e t h e r .
 
T h i s  a c t i v i t y  c o u l d  b e  g o o d  w i t h i n  t h e  c o n t e x t s  o f  S u n d a y  s c h o o l s ,
i n  a  d i s c i p l e s h i p  g r o u p ,  w i t h i n  a  f a i t h  g r o u p  o r  a  l u n c h t i m e  c e l l
g r o u p .  T h e s e  c o u l d  a l s o  b e  u s e d  a t  r e s i d e n t i a l s  t o o .  
 
 

PRAYER PROMPT CARDS

STARTER QUESTIONS TO HELP PEOPLE TALK ABOUT PRAYER 
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T h e  L o r d ’ s  P r a y e r  V R  B o o k l e t  -  E n a b l i n g  a  3 6 0  p e r s p e c t i v e  o n  t h e
i m p o r t a n c e  a n d  i m p a c t  t h e  p r a y e r  c a n  a n d  s h a r e  h a v e  o n  o u r  l i v e s .  
 
T h e  L o r d ' s  P r a y e r  a n d  V R  B o o k l e t  h a s  t w e l v e  s e c t i o n s  t h a t  b r e a k d o w n
t h e  L o r d ' s  P r a y e r  i n t o  e a s y  t o  u n d e r s t a n d ,  s h o r t  p i e c e s  f o r  y o u n g
p e o p l e .  
 
E a c h  s e c t i o n  h a s  a  R e a d ,  R e f l e c t ,  W r i t e ,  P r a y  a n d  a n  A c t i v a t i o n  
 S u g g e s t i o n  t o  h e l p  a p p l y  t h e  L o r d ' s  P r a y e r  w i t h i n  a  y o u t h  g r o u p ,  a
s m a l l  g r o u p ,  s c h o o l ,  f a m i l y  c o n t e x t  o r  a  p e r s o n a l  s e t  o f  d e v o t i o n s .  
 
E a c h  s e s s i o n  w i l l  a l s o  h a v e  a  s h o r t  I n s t a g r a m  s t o r y  a n d  p o s t  t o  h e l p
l e t  l e a d e r s  u s i n g  t h i s  R e s o u r c e  t o  b e  s h a r e d  o n  t h e i r  s o c i a l  m e d i a
p l a t f o r m s  t o  h e l p  r e m i n d  t h e  y o u n g  p e o p l e  d u r i n g  t h e  w e e k  w h a t  t h e y
w o u l d ’ v e  s t u d i e d  t o g e t h e r  o n  a  S u n d a y .
 

LORD'S PRAYER VR BOOKLET

BRINGING THE LORDS PRAYER ALIVE IN VR
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T h i s  b o o k l e t  w i l l  h e l p  o f f e r  y o u  a n d  y o u r  y o u t h  g r o u p  t h e
c h a n c e  t o  e x p l o r e ,  r e f l e c t  a n d  e x p e r i e n c e  t h e  p o w e r  o f

t h e  R e s u r r e c t i o n  i n  a  n e w  w a y  u s i n g  V i r t u a l  R e a l i t y .  
 

W e  h a v e  c r e a t e d  a  p i c k  u p  a n d  g o  R e s u r r e c t i o n  s e s s i o n
g i v i n g  l e a d e r s  t h e  c h a n c e  t o  u s e  t h e  r e s o u r c e  t o  g i v e

s p a c e  t o  h a v e  c o n v e r s a t i o n s  a b o u t  w h a t  t h e  m e a n i n g  o f
t h e  R e s u r r e c t i o n  i s  p e r s o n a l l y ,  l o c a l l y  a n d  g l o b a l l y .

 
T h i s  h e l p f u l  r e s o u r c e  c a n  b e  u s e d  w i t h i n  y o u r  c o n t e x t  a t

C h u r c h  a s  a  y o u t h  o r  c h i l d r e n ' s  w o r k e r  o r  w i t h i n  a
s c h o o l ' s  R E  c u r r i c u l u m .  

 
 

Share your progress by tagging us on social media. You can find us at:
I: @missionalgeneration  F: Missional Generation  T: @missionalgen  
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